
Uşaqlarda mədə‐bağırsaq 
sisteminin xəstəlikləri 

1. Qastritlər 
2. Mədə xorası
3. Öd yollarının xəstəlikləri
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Qastritlər 
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Mədənin anatomik qurulşu 
Mədənin dibi 

Mədənin  kardial 
hissəsi  

Antral
hissə 

Cismi  
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Xlorid turşusu 
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• Кяскин гастрит – мядянин селикли гишасынын
илтищабы иля характеризя олунан полиетиоложи
хястяликдир.
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Antral
hissənin  
qastriti 

Mədənin 
dibinin 
qastriti 

Total 
qastrit 
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Биринcили (екзоэен) Икинъили (ендоэен)

Алиментар 
фактор

Инфексион 
хястяликляр

Кяскин инфексион
хястяликляр

Гида 
аллерэийасы

Гида 
зящярлянмяляри

Qastritlərin etiologiyası 
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ПАТОЭЕНЕЗ

ЕКЗОЭЕН КЯСКИН ГАСТРИТ ЕНДОЭЕН КЯСКИН ГАСТРИТ

Патоэен амилин
агрессивлийи вя йа йцксяк
консентрасийасы

Щематоэен йолла
зядялянмя
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КЛИНИКА
Кяскин башлайыр (гида гябулундан бир нечя саат сонра)

Епигастрал нащийядя аьрылар

Цряк буланма,гусма,щычгырма

анамнез

клиника

ендоскопийа

Кяскин аппендисит

панкреатит

Холесистит

Д И А Г Н О З ДИФФЕРЕНСИАЛ                                       
ДИАГНОЗ
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Müalicə 
Диета

Мядянин йуйулмасы

Тямизляйиъи ималя

Спазмолитик 
препаратлар

адсорбентляр

Антищистамин 
препаратлар

Аьыр эедишли 
формада парентал 
препаратлар
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Екзоэен- алиментар,инфексийа,щелиъобаътерпйлори ,сигарет чякмя

Ендоэен –щязм органларынын вя диэяр дахили органларын хястяликляри,
Ендокрин хястяликляр, паразитар иnvazийалар

Ирси мейллик

ХРОНИКИ ГАСТРИТ

Хроники гастрит - мядянин селикли вя селикалты гишасынын хроники илтищабы-
дистроfик просесляриня сябяб олан полиетиоложи ресидивляшян бир хястяликдир.

Етиолоэийа
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ГАСТРИТЛЯРИН ТЯСНИФАТЫ
(А.Б.МАЗУРИН, А.М.ЗАПЧУДКОВ)

Мяншяйиня
эюря

Йайылмасына
вя локали-
засийасына
эюря

Хястялийин
дюврц

Мядя сек-
ресийасынын
xарактеристи-
касы

Мядя зядялянмясинин морфоложи 
характеристикасы
Ендоскопийа      Щистолоэийа

А).Биринъили
екзоэен)

Б. Икинъили
(ендоэен)

Очаглы

А) антрал

Б) фундал

В)пилородуде-
нал йайылмыш

Кяскинляш
мя

Гейри-там
Ремиссийа

Там 
ремиссийа

1.Артмыш

2.Нормал

3.Азалмыш

1.Сятщи

2.Щипертрофик

3.Ерозив

4.Атрофик

1.Сятщи
2.Вязилярин 
атрофийасыз
зядялянмяси
3. Атрофик
а) зяиф бцрузя

vерян

б) ясаслы бцрузя
верян

в) селикли гишанын
йенидян
гурулмасы
яламятляри иля
эедян атрофийа
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Гастритлярин тяснифаты
(цмуми Сидней тяснифаты)

Тип Топографийа Морфологийа Етиолоэийа

Кяскин Антрумун
гастрити

Илтищаб активлик 1.Микроб щеликобактер
вя с.

Хроники Ъисмин гастритi Атрофийа 2.Щеликобактер:
аутоиммун,алкогол,па
стрезексион,гейри-
стероид илтищабялейщиня
препаратлар,кимйяви
аэентляр.

Ъисм вя 
антрумун 
гастрити
(пангастит)

Баьырсаг
метаплазийасы

3.Намялум факторлар,о
ъцмлядян,микрооргани
змляр.

Щеликобактер
пилори
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МЯДЯ СЕКРЕСИЙАСЫНЫН ТИПИНДЯН АСЫЛЫ ОЛАРАГ ХРОНИКИ
ГАСТРИТИН КЛИНИК ХЦСУСИЙЙЯТЛЯРИ

Хроники гастритин 
нювц

Аьры синдрому Диспептик синдром Астено-веэетатив яламятляр.

Мядянин нормал 
вя йцксяк 
секресийасы иля 
эедян хроники 
гастрит

Кцт,гидадан 10-15 
дяг.сонра башлайан 
аьрылар,аъгарына аьрылар 
(бязян)

Туршэяйирмя,гыъгырм
а,тязйиг щисси вя 
епигастриумда долма 
щисси.Бязян 
гусма,гябизлик.

Тез гыъыгланан, 
сцстлцк,наращатлыг,баш 
аьрылары.

Секретор 
чатышмазлыгларла 
мцшащидя олунан 
хроники гастрит

Характер дейил Мядядя долма 
щисси,щава иля 
эяйирмя,аьыздан су 
ахма,аъы йемякляря 
мейл,г/сабит 
стул,аьыздан 
хошаэялмяз 
ий,щамар дил вя йа 
онун гызармыш 
юдемли 
олмасы.Ангулйар 
стоматит.
Дамарлардан 
ганахманын олмасы.

Юзцнц габарыг бцрузя
верир.
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Хроники гастритлярин мцхтялиф типляринин клиники-
laborator xüsusiyyətləri

Əlamətlər А-типли хроники гастрит Б-типли хроники гастрит Ъ-типли хроники гастрит

Аьры абдоминал синдром Зяиф бцрузя 
верир.Епигастриумун 
палпасийасында аьры олур.

Ясаслы бцрузя верир,диетик 
гидаланмада аьры азалыр.

Ясаслыдыр.Кюрпцъцкалты 
антирефлйцкс терапийада 
азалыр.

Мядя диспепсийасы 
синдрому.

Ясаслы бцрузя верян:
Мядядя гурулту, 
метиеоризм стулун 
г/сабит олмасы,сцд вя 
йаь гябулундан сонра 
диарейа, дищидровитамин 
анемийа яламятляри.

Гябизлийя мейллик. Эяйирмя, аьызда аъылыг, 
аьыздан пис гоху,исти 
чай,кофе, шоколад 
гябулундан сонра 
гыъгырма. 

Мядя секресийасы Ясаслы щипоасид Щиперасид вя йа нормал 
секресийа ,надир щалда 
щипоасид.

Нормал вя йа щипоасид.

Гастри  nин ганда 
сявиййяси

Йцксяк гастринемийа Нормал сявиййя Нормал сявиййя

Ендоскопик шякил Фундал щиссянин 
зядялянмяси.Атрофик 
просеслярин олмасы

Аnтрал щиссянин 
щиперемийа вя юдеми.Сел  
гишанын тяк-тяк 
ерозийалары.

Дуоденогастрал рефлюкс 
яламятляри,щиперемийа,юд
ем,селикли гишанын 
ерозийасы.Антрал вя йа 
ъисим щиссядя

Йанашы хястяликляр (бирэя 
эедян)

Хроники 
тиреодитлярля,тиреотоксикоз  
вя с.аутоиммун 
хястяликлярля бирэя олур.

Юд йолларынын 
хястяликляри,баьырсаг 
аьрылары, 12 бармаг 
баьырсаг хястяликляри.

Рефлйцкс-езофагит.
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ХРОНИКИ ГАСТРИТИН   МЦАЛИЪЯСИ

ДИЕТА

Секресийанын чохалмасында стд №1

Секресийанын азалмасында стд №2

II  Мядя щиперсекресийасынын коррексийасы

Сорулмайан  
антасидляр

Н2– щистамино-

блокаторлар

Щ+К+АТФаза 
туршу 
насосунун 
инэибиторлары

холинoитикляр

III Антищеликобактериоз терапийа

Цълц схем Икили схем Дюрдлц схем
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IV  Моторика позунтуларынын коррексийасы

спазмолитикляр Холинolитикляр

V. Селикли гишада мцбадиля просесляринин йахшылашдырылмасы

ХРОНИКИ ГАСТРИТИН   МЦАЛИЪЯСИ

VI.    Явязедиъи секретор терапийа

VII. Ситопротекторлар.

VIII. Физиотерапийа

IX. Фитотерапийа.

X.    Санатор-курорт мцалиъя.
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Dispanser müşahidə 

1) 5 il müddətində aparılır:
• I‐ ildə – 4 dəfə .
• II‐ илдя 2 дяфя.

2) Ресидивялейщиня мцалиъя.

3) Макроорганизмин резистентлийини йцксялтмяк.

Прогноз
1.Щ.п-нин там ерадикасийасында саьалма ола биляр.
2. Хора хястялийиня,мядя хярчянэиня трансформасийа. 
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Xora xəstəliyi 
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• H.pylori infeksiyası xərcəngin beynəlxalq 
agentliyi tərərfindən insan ücün kanserogen 
bir faktor olması kimi götürülmüşdür.  Mədə‐
bağırsaq xəatəlikləri ilə əlaqəsi vardır. 
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Helicobacter pylori
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Mədənin selikli qişası, heliobakteriya qastriti və selikli 
qişanın heliobakteriyalarla kolonizasiyası
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Хора хястялийинин тяснифаты
(А..В.Мазурин,1984)

Клиник–ендо

скопик мярщяlя

Фаза Форма Локализасийа Клиник 

функсионал

сяviййя

Йанашы эедян

хястяликlər

1 2 3 4 5 6

Тязя хора

Хора дефектинин

епителизасийасынын

башланьыжы.

Дуоденит

сахланылмагла селикли

гишанын хора

дефектинин саьалмасы.

Клиник -ендоскопик

ремиссийа

Кяскинляшмя.

Натамам

клиник ремиссийа.

Клиник ремиссийа

Аьырлашмамыш

Аьырлашмыш;

-ганахма;

-пенетрасийа;

-перфорасийа

-мядя

чыхажаьынын

стенозу

-перивиссерит.

Мядя вя 12.б.б.

-соьанаг

-постбулбар щисся,

икили локализасийа

Мядя

мющтявий-

йатынын

туршулуьу

вя моторика:

Артмыш.

Азалмыш

Нормал

Панкреатит

щепатит

ентероколит

(колит)

езофаэит

холесисто-

холанэит
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Ясас клиник  синдромлар

1.Аьры синдрому вя диспепсийа: клиника ящямиййятли дяряжядя зядялянмянин
локализасийасындан мцяййян едир.

Хора дефекти мядянин cисминдя, ясасян кичик яйриликдя йерляшдикдя ашаьыдакылар
сяъиййявидир: кобуд,йаьлы гида гябулундан 25-30 дяг.сонра епигастрал нащийядя
«еркян» аьрылар; кяскинляшмя (6-8 щяфтя) вя ремиссийа дюврляринин нювбяляшмяси;
нювбяти кяскинляшмялярдя аьры синдромунун характеринин сахланылмасы; щава
эяйирмя,иштащанын азалмасы, «еркян» гусма (гидадан дярщал сонра);

Хора дефекти 12.б.б.-ын соьанаг щиссясиндя йерляшдикдя ашаьыдакылар
сяcиййявидир: аcгарына кяскин аьрылар,щансы ки, гида гябулундан сонра
азалыр,1,5-2 саатдан сонра йенидян эцжлянир,аьры ясасян эежя
олур,йайылмыш вя йа эюбякдян бир гядяр йухарыда, пилородуоденал,йахуд
саь габгалты нащийядя йерляшир, «эежикмиш» (гида гябулундан 3-4 саат
сонра ) гусма (сары-йашыл рянэли,селикли вя аз мигдарда гида гаlыглары иля);
турш эяйирмя,гыжгырма иштаща нормал вя йа артмыш
олур;гябизлик,метеоризм, пилородуоденал зонада палпасийа заманы
кяскин аьры щиссиййаты;
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Хоранын постбулбар локализасийасы заманы даща чох ашаьыдакылар хасдыр: ажгарына
давамлы аьрылар –эцндцз кясижи, санжысы характерли вя кцряйя,гарнын сол
щиссясиня,иррадиасийаедян); 25-30 эцн сцрян сцрятли эежя аьрылары,щансы ки,актив
хораялейщиня терапийайа,бахмайараг хястяляр мяжбури вязиййят алырлар; дяри
щиперестезийасы,мцсбят Мендел симптому; нязяря чарпан язяля эярэинлийи олан гарнын
юн диварына тязйиг етдикдя кяскин вя узун мцддят (60 эцня гядяр) сахланылан аьры
щиссиййаты,тез-тез,чохлу мигдарда дуоденал ганахмалар,теz-тез перфорасийалар:
пенетрасийалар,стенозлар,перивиссеритляр.

2.Астено-веэетатив синдром: йухунун позулмасы, емосионал лябиллик, тезйорулма,
ойаныглыг, локал щиперщидроз, артериал щипотензийа, брадикардийа, гырмызы
дермографизм.

Ясас клиник  синдромлар
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Ağrı sindromu 

• Mədə xorası 

Qida qəbulundan dərhal 
və ya 30‐40 dəqiqə 
sonra 

• Onikibarmaq bağırsaq 
xorası

Qida qəbulundan 1,5 – 3
saat sonra, “ac ağrılar”, 
kecikmiş ağrılar
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Əlavə müayinələr 

• Fibroqastroduodenoskopiya
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Mədənin rentgenoskopiyası 

• Motor və evakuator funksiyanın 
qiymətləndirilməsi 
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Rentgen müayinə 

• Xoranın birbaşa 
əlamətləri:
1. «Taxça» simptomu

2. Soğanaq hissənin deformasiyası

• Əlavə əlamətləri:
1. giriş hissənin spazmı 
2. tonusun artması
3. mədənin hipersekresiyaı
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Mədə xorası 
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Fibroqastroduodenoskopiya
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ДИФФЕРЕНСИАЛ ДИАГНОСТИКАСЫ
Яламятляр Диафрамманын гида борусу дялийинин 

дябялийи
Юдчыхарыжы йолларын 

хястяликляри
Мядя вя 12.б.б.-ын кяскин

хорасы.

1 2 3 4

Клиник Аьры вя диспептик позьунлугларын
бядянин вязиййятинин дяйишмяси иля
ялагяси (щоризонтал вязий- йятдя
артыр).Дюш сцмц- йцнцн
хянжярябянзяр чыхынтысы нащийясини
палпа- сийа етдикдя максимал аьры
щиссиййаты.

Йаьлы йемякдян, физики 
эярэинликдян сонра аьрынын
артмасы, аьрынын чох вахт 
саь габыгалты нащи- йядя
йерляшмяси. Холесистит
яламят- ляри, дяри вя
склеранын субикте- риклийи.

Хястялийин дярман гябулу иля 
ялагяси (салисилатлар,гейри-
стероид илтищаб ялей- щиня 
препаратлар, щормонлар вя с), 
кяскин стрессляр, йа- ныг  
хястялийи вя с.Аьры синдрому 
сяжиййяви дейил,хора 
ганахмасы вя йа дешилмяси 
яламятляри типик сайылыр.

Параклиник Дябялийин рентэенолоъи вя 
ендоскопик яламятляри.

Ганда билирубин, 
холестерин,гяляви
фосфатазанын
артмасы.УСМ-дя юд
йолларынын диски-
незийасы,юд кися вя
ахажагларын
аномалийасы,юд кисяси
диварынын галынлашмасы вя
тяркибинин дяйишмя- си.

Артериал тязйигин енмяси, 
рентэеноско- пийа заманы
гарын бошлуьунда сярбяст
газын олмасы. ФЕГДС-дя
кяскин хора, ганахма вя йа
перфорасийа яламят- ляри, 
чохсайлы ерозив дяйишикликляр.
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Mədə mövtəviyyatının müxtəlif hissələrinin рН
göstəriciləri. Heliobakteriyanın aktivləşməsi 

ücün pH 4,0‐8,0 arası olmalıdır
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Bioptatın morfoloji müayinəsi, HB aşakar edilməsi
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Funksional dispepsiyaların müalicәsi. 
Әsas dәrman preparatları 

• Н2 – histamin reseptorlarının blokatorları 8:1
• Proton pompasının ingibitorları (ağrı olduqda)
• Prokinetiklər (diskinetik variantda)
• Antasidlər.
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Antasid preparatlar

Mədə turşusunun 4‐6 saat neytrallaşdırır
 Adsorbsiya və örtücü effekt göstərir
 Ağrıkəsici effekti var 

Maqnium tərkibli preparatlar:
Maaloks 1‐2 həb yeməkdən 1,5 saat sonra 
Fosfalgel ½‐ 1 paket yeməkdən 1,5 saat sonra 
Qastal 1‐2 həb yeməkdən 1,5 saat sonra 
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Prokinetiklәr 
mәdә-bağırsaq sisteminin stimulәedicilәri 

Dopamin reseptorlarının antoqonistləri metoklopramid 
(serukal), domperidon (motilium)

Kombinəolunmuş mexanizmə malik olan prokinetiklər, 
dopamin reseptorlarının antoqonisti və 
asetilxolesterinesteraza blokatoru – itoprid hidroxlorid 
(qanaton) 25 mq 3 dəfə. 

Sizaprid (koordinaks, prepulsid)
Zofran 4 mq 2 dəfə 
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Н2-blokatorlarının tәsnifatı

I nəsil simetidin 1970

II nəsil ranitidin 1979

III nəsil famotidin 1985
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Proton nasosunun blokatorları 

• Xora xəstəliyinin bazis terapiyası 
• Pariet (rabeprazol) 20 mq sutqada

Оmez  (omeprazol) 20 mq sutqada 
Lansoprazol  30 mq sutqada 
Pantoprazol 40 mq sutqada
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Antixelibakteriya preparatları 

 Klaritromisin
 Amoksisillin
 Tetrasiklin 
 Metronidazol 
 Tinidazol 
 Pilorid (ranitidin+vismut subsitrat)
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Antihelibakteriya terapiyası (Maastixt-4, 
Florensiya 2010)

 Üclü terapiya :
 Proton pompasının blakatorları блокаторов протонной помпы
 Vismut preparatları (de‐nol)‐üclü və kvadroterapiya 
 Н2‐reseptorlarının blokatorları  (o cümlədən  ranitidin‐vismut‐sitrat )

 İki antibiotiklə müştərək:
 Klatrimisin кларитромицином
 Amoksosillin 
 Tetrasiklin (vismut preparatları ilə müalicə zamanı)
 Metronidazol (tinidazol)
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Eradikasiyanın effektivliyi 

 14 günlük terapiyada 80% effektiv olmalı

 5% əlavə təsir olmalı

 müalicə bitdikdən 4 həftə sonra müalicə 

qiymətlətləndirilməlidir 

Iki histoloji və bir tənəffüs testi vasitəsilə qiymətləndirilir
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Eradikasiyanın  ilkin  müalicəsi 
• 14 gün ərzində üclü sxem 

Pariet 20 mq sutqadaПариет 20 мг 2 раза в сутки 
Klaritromisin 250‐500 mq  1  dəfə 
Amoksillin 1000 mq 2 dəfə 

və ya 
Vismut trikaliy disitrat  120 mq 4 dəfə 
Pariet 20 mq 2 dəfə 
Tetrasiklin 500 mq 4 dəfə 
Metronidazol 500 mq 2 dəfə 

və ya 
Pariet 20 mq 2 dəfə 
Vismut trikaliy disitrat  120 mq 4 dəfə 
Klaritromisin 250‐500 mq  1  dəfə 
Amoksillin 1000 mq 2 dəfə 
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Ilinci  xətt üzrə müalicə 
Kvadroterapiya 10 gün 

Pariet 20 mq 2 dəfə 
Vismut trikaliy disitrat  120 mq 4 dəfə 
Metronidazol 500 mq 3 dəfə 
Tetrasiklin 500 mq 4 dəfə 

Üclü müalicə 
Pariet 20 mq 2 dəfə 
Amoksisiklin  1000 mq 2 dəfə 
Tetrasikilin 500 mq 4 dəfə və ya Furazilidon 200 mq 2 dəfə 
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Alternativ  müalicə üsulu 

Pariet  20 mq 2 dəfə 
Amoksocillin 1000 mg 2 dəfə 
Müalicə terapiyası 5 gün 

sonradan 
Pariet  20 mq 2 dəfə 
Klaritomisin 500 мг 2 dəfə 
Tinidazol 500 мг 2 dəfə 
Müalicə müddəti 5 gün 
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Реабилитасийанын поликлиник етапы

1.Гида реъими, истиращят,зярярли адятлярдян
имтина,психо-веэетатив позьунлугларын коррексийасы.

2.Профилактик мцалижянин фасиляли курслары
(антасидляр,холинолитикляр,селикли гишаны реэенерасийа
едян дярманлар,дуз туршусу вя пепсинин
сорбентляри).Курслар 1 айдан аз олмамалы,2-3 ил 
ярзиндя щяр рцбдя,сонра илдя 2 дяфя апарылмалыдыр.

3.Хора хястялийинин ресидивли эедиши заманы –фасилясиз
2 иллик мцалижя (антисекретор препаратлар, ган вя лимфа 
дювраныны йахшылашдыран васитяляр,моториканы
йахшылашдыран дярманлар,эюстяриш олдугда-фасиляли
профилактик мцалижя.

4.Санатор-курорт мцалижяси. 61



Хора хястялийи олан ушагларын диспансер       
мцшащидя схеми

Мцтяхяссислярин бахышы Педиатр-рцбдя 1 дяфя,1 ил ярзиндя, сонра 6 айда

Сонракы илляр илдя 1 дяфя стоматолог вя ЛОР-щякими-илдя 2 

дяфя.Невропатолог-эюстяриш олдугда.Санатор-курорт мцалижяси-хора 

дефектинин епителизасийасы вя аьырлашмалар олмадыгда мяслящятдир.

Мцайиня методлары Няciсин эизли ганахмайа йохланылмасы, копрограмма, ФЕГДС-

мцалижядян 6 ай вя 1 ил сонра,ганын цмуми анализи,ганын

биокимйяви анализи.

Бахыш заманы няйя фикир 

вермяли

Цмуми вязиййят,епигастрал вя пилородуоденал зонада аьрынын

олуб-олмамасы,онун иррадиасийасы, ритми. Диспепетик

яламятляр,няжисин характери, палпасийа заманы епигастрал нащийядя

аьры вя актив язяля эярэинлийи.

Профилактик пейвяндлярин 

апарылмасы

Профилактик мцалижядян 1-1,5 ай сонра,хора дефекти саьалан заман.

Гейдиййатдан чыхарылмаьа 

эюстяриш.

Гейдиййатдан чыхарылмыр.14 йашдан сонра йенийетмя кабинетиня

кечирилир.
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Ушагларда даща чох юд йолларынын функсионал позьунлугларына вя

илтищаб просeсляриня тясадцф етмяк олар (дискинезийа, холесистит,

холесистохоланэит).

3,5-15,5% тяшкил едир. 7-15 йаш ушаглар хястялянир,бязи щалларда

еркян йашлы ушагларда хястяляня биляр. Даща чох гызлар арасында тясадцф

олунур.
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ДИСПЕПТИК ЯЛАМЯТЛЯР

АНОРЕКСИЙА

ЦРЯКБУЛАНМА

ЭЯЙИРМЯ

ЕПИГАСТРАЛ НАЩИЙЯДЯ АЬЫРЛЫГ ЩИССИ

АЬРЫ САЬ ГАБЫРЬА АЛТЫНДА (ДЕФАНС ОЛА БИЛЯР)
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СПЕСИФИК СИМПТОМЛАР
• Захарин симптому – юд кися нащийясиня басдыгда аьры щисс олунур.

• Образсов симптому –няфяс алан вахт саь габырьа алтында дярин палпасийа етдикдя –

кяскин аьры щисс олунур.

• Ортнер симптому- саь габырьа гювсцнц овуъун кянары иля дюйяълямя заманы аьры щисс

олунур.

• Глинчиковун симптому –мцгаисяли палпасийа заманы саь габырьаалты нащийядя язялялярин

эярэинлийи.

• Мерфи симптому – сол ялин баш бармаьы иля юд кисясини басдыгда,кяскин аьры олдугда,хястя

дяриндян няфяс ала билмир.

• Георгийевскинин френикус симптому- м.стерноълеидомастоидеuс айагъыглары арасына

басдыгда аьры щисс олунур.

• Мцссинин диафрагмал букети – 3 аьры нюгтясиндян ибарятдир (1).бойунда, 2).5 габырьанын

дюш сцмцйцня бирляшян йердя, 3) 9 габырьа иля дюш сцмцйцнцн birlasdiyi yerde. 67



• Гантяряфиндян олан дяйишикликляр:
• Лейкоситоз, 
• нейтрофилйоз, 
• еозинофилийа, 
• моноситопенийа, 
• ЕЧС- сцрятлянмяси.

• Башга орган вя системляр тяряфиндян дяйишикликляр:
• Мядя
• Мядяалты вязи
• Баьырсаг
• Щипохолийа (юдцн биокимйяви тяркибинин дяйишмяси)

• Холесистохоланэитдя–гара ъийярин функсийасы позулур
• Карбощидрат
• пигмент,
• дезинтоксикасийа
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УШАГЛАРДА ЮД ЧЫХАРЫЪЫ ЙОЛЛАРЫН ХЯСТЯЛИКЛЯРИНИН
ДИФФЕРЕНСИАЛ-ДИАГНОСТИК  МЕЙАРЛАРЫ

Мейарлар Дискинезийанын   формасы Хроник холесистохо-
Ланэит

Юд дашы хястялийи
Щипертоник Щипотоник

Анамнез Невроложи яламятляр,
Емосионал йцклянмя,
Веэетатив синир 
системинин лябиллийи

Мянфи емосийалар,
физики эярэинлик

Зяифлик,язэинлик,

интоксикасийа

яламятляри,поли-
щиповитаминоз

Бундан яввял 
Бiлиар системинин-
хястялийи

Ирси мейиллик Сяъиййявидир Сяъиййявидир. Сяъиййявидир. Сяъиййявидир.
Мювсцми 
кяскинляшмя

Йаз-пайыз дюврц Сяъиййявр дейил Йаз-пайыз дюврц Сяъиййяви дейил

Хястялийин 
даваметмя мцддяти

1 иля гядяр 1-1,5 ил 1,5-2 ил узунмцддятли

Аьры синдро- му:
Даими аьрылар

Сяъиййяви дейил Сяъиййявидир. Сяъиййявидир. Сяъиййявидир.

Аьрынын гидаланма иля 
ялагяси

Сойуг гиданын гябул 

едилмясиндян сонра

30-40 дягигя сонра

Гида гябулундан 1-
1,5 саат сонра. 
Ясасян йаьлы гида
Гябулундан.

Гида гябулундан 1,5-2 
саат сонра,ясасян йаьлы 
гида вя гизаrдылмыш гида

Гида гябулундан 
дярщал сонра

Тутмашякилли аьрылар Сяъиййявидир. Сяъиййяви дейил Сяъиййявидир. Кяскинляшмя дюврцндя 
характердир.

Саь габыьалты нащиййя 
аьрылары

Сяъиййявидир. Сяъиййявидир. Сяъиййявидир. Сяъиййявидир.

Кцт сызылдайыъы аьрылар Сяъиййяви дейил Сяъиййявидир. Сяъиййявидир. Сяъиййяви дейил
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КЛИНИКА

•Ясас симптом – саь габырьа алтында аьрынын олмасы
гида позьунлуьундан,физики йцкдян,емосионал
эярэинликдян ,кечирмиш хястяликдян сонра.

•Гара ъийярин бюйцмяси.

•Диспептик позьунлуглар: 
црякбуланма,гусма,гябизлик.Дили ярпли,аьыз кянарында
чатлар.

•Мядя,12-bармаг баьырсаг, мядяалты вязи тяряфиндян
функсионал дяйишикликляр,йахуд хястяликляр.

•Диагноз гоймаг цчцн фраксион дуоденал зондлама
апарылыр.
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МЦАЛИЪЯ

1. Щязм системинин функсийасыны нормаллашдырмаг.
2. Мцалиъяви гида.
3. Хроник инфексийа оъаьынын сaнасийасы.
4. дещелментасийа
5. Витаминотерапийа.
6. Eтаплы мцалиъя (поликлиника,стасионар, 
санаторийа,поликлиника).

7. Dиспансер мцшащидяси цчцн ушаглар 5 група бюлцнцр.
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ЮД КИСЯСИ ДИСКИНЕЗИЙАСЫНЫН ЯСАС ФОРМАЛАРЫНЫН МЦАЛИЪЯ СХЕМИ
( А.В.Мазуриня эюря)

Мцалиъя тядбирляри ДИСКИНЕЗИЙА
Щипотоник-щипокинетик Щипертоник-щиперкинетик

Пящриз Певзнеря эюря 5 сайлы стол .
Битки тякибли юдговуъу гидалар
мяслящт эюрцлцр.

5;5 а сайлы пящризляр.Механики вя 
кимйяви гида гыъыглан дырыъыларынын, 
йаьларын мящдудлашдырылмасы.

Нейротроп дярманлар Ясасян стимуляедиъи
тясирли,кофеин,елеутерококк,
пантокрин,женшен,алойе екстракты

Ясасян седатив тясирли: 
транквилизаторлар,новокаин,щямчини
н интрадуоденал

Спазмолитик препаратлар Тятбиги мяслящят дейил Эюстяришдир:папаверин,но-шпа, 
ганглиоблакаторлар

Исти проседуралар Йалныз кяскинляшмя дюврляриндя
тятбиг олунур.

Эениш истифадяси мяслящятдир.

Мцалиъя бядян тярбийяси Тонуслашдырыъы типли: эениш тяйин
едилир.

Горуйуъу методика

Физио терапевтик проседуралар Тонушлашдырыъы типлi: 
галванизасийа,диадинамотерапийа,
палчыг мцалиъяси.

Седатив типдя: 
новокаин,папаверин,магнезиум-
сулфат електрофарези.Шербах
йахалыьы.

Дуоденал зондлама
Тйубажлар

Тятбигиня эениш эюстяриш вар 
(щяфтядя 2-3 дяфядян аз 
олмайараг)

Ещтийатла тяйин олунур

Минерал сулар Йцксяк вя орта минерализасийалы 
отаг температурунdа, ясасян 
натриум сулфатлы вя магнезиум 
сулфатлы ,эцндя 3 дяфя,2 гябула 
300-400 мл-дян чох олмайараг.

Щидрокарбонат-натриум-
хлоридли,нисбятян алчаг
минерализасийа иля газын аз 
мигдары иля,исти щалда эцндя 5-6 
дяфяйя гядяр,кичик порсийаларла. 74



• Diqqətinizə görə minnətdaram!
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